
LACE-UP ANKLE 
 Schnürbandage für das Fußgelenk

Diese Schnürbandage ist ausgestattet mit 8er-Stützgurten und abnehmbaren mittigen bzw. 
seitlichen Stützstreben. 

Mögliche Indikationen: 
• Chronische Fußgelenk-Instabilität
• Verstauchungen
• Zerrungen
• Schutz gegen Umknicken
• Bandverletzungen

- aus langlebigem schwarzen Trikotmaterial mit aufgerautem Futter und abnehmbaren 
Stützstreben aus Plastik 

Artikelnummern 

2XS 75-8000 

XS 75-8001 

S 75-8002 

M 75-8003 

L 75-8004 

XL 75-8005 

Maßtabelle 

2XS 23 – 25 cm 

XS 25 – 28 cm 

S 28 – 30 cm 

M 30 – 33 cm 

L 33 – 35 cm 

XL 35 – 38 cm 

Maße beziehen sich auf den Fersenumfang um das Fußgelenk herum 

Die Hinweise und Informationen auf diesen Seiten sind nicht als Ersatz für ärztlichen Rat gedacht. Sollten Sie Fragen bezüglich 

der Behandlung eines spezifischen Zustands haben, fragen Sie bitte einen Arzt.
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Gebrauchsanweisung:

1. Alle Gurte öffnen, Schnürsenkel lockern und die „Bandagenzunge“ anheben.
2. Die Bandage über den Fuß ziehen. Die Ferse sollte bequem in der Aussparung sitzen.
3. Den Fuß in einem Winkel von 90° zum Bein halten. Die Schnürsenkel anziehen.
4. Die zwei Gurte kreuzweise über den Fuß führen, unter dem Fuß durchziehen und auf den

gegenüberliegenden Seiten des Fußgelenks (die Gurte sollten jetzt eine 8 bilden) mit den
Klettverschlüssen fixieren. (bei Bedarf: Gurte kürzen)

5. Die beiden seitlichen Zügel über den 8er-Stützgurten schließen. Das Fußgelenk sollte
stabilisiert werden ohne die Blutzirkulation zu behindern.

HINWEIS: Zusätzliche Stützstreben befinden sich unter den seitliche Zügeln und können bei 
Bedarf entfernt werden. 

Pflege und Reinigung:
Corflex stellt hochwertige Produkte her. Damit Sie lange Freude daran haben, beachten Sie bitte 
folgende Pflegehinweise: 

Entfernen Sie zur Reinigung sämtliche Streben soweit möglich, schließen Sie alle Verschlüsse und 
waschen Sie die Bandage mit milder Seife von Hand in warmem Wasser. Die Bandage sollte an der 
Luft trocknen. Verwenden Sie weder zum Waschen noch zur Trocknung hohe Temperaturen. 
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